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Konzept fur Energiesystem

Simulationsprogramme berechnen Energiebedarf.
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Einfach nur die Fassade zu dammen, um die Energieeffizienz zu steigern, ist zu kurz gedacht. Foto: Thomas Kunz

Die optimale Bestimmung des Warmebedarfs in einem Neubau ist eine Rechnung mit
vielen Variablen. Mit oft zu vielen Variablen, weshalb Architekten und Bauingenieure gern
auf Nummer sicher gehen. Und so steht in manchen Hausern eine zu grol3e Heizung, sind
die Heizkérper Uberdimensioniert oder die Erdwarmesonde in eine zu grol3e Tiefe
getrieben. Oft wird auch unterschatzt, was ein Haus an Kihlung bedarf. Deshalb ist
mitunter das Haus trefflich isoliert, doch im Sommer ist es in den Raumen viel zu warm.

All das muss nicht sein — weil es sich vorausberechnen lasst. Heute gibt es
Simulationsprogramme, mit deren Hilfe sich der Energiebedarf eines Hauses im Laufe
eines Tages, aber auch im ganzen Jahresverlauf ermitteln lasst. Je ausgekligelter die
verschiedenen EinflussgrofRen sind, desto genauer ist das Ergebnis. Wobei zu diesen
EinflussgréRen auch die Bewohner eines Hauses zéhlen — mit ihren Lebensgewohnheiten,
ihrem Bedarf an Licht, Warme und moderner Hauselektronik. Erst wenn Warmeverluste
wie Warmegewinne in ihrer gegenseitigen Wechselwirkung abgebildet sind, lasst sich
bestimmen, wie grol3 die Heizung, der Heizkorper, die Warmeumwandlung sein muss.

In solche integralen Konzepte, wie sie etwa der Lorracher Ingenieur Siegfried Delzer und
sein BUro erstellen, flieBen auch die Eigenschaften der Baumaterialien und der
architektonische Zuschnitt des Hauses ein: Wie gro3 ist deren thermische
Speicherkapazitat, welche Flachen liegen in der direkten Sonneneinstrahlung? Fir Delzer
ist es deshalb logisch, dass konzeptionelle Uberlegungen zum Energieverbrauch am
Anfang der Planung stehen sollten.



Heute, sagt Delzer, werde etwa in der Planung der Dammschichten der vom Hersteller
jeweils genannte Dammfaktor mit der Flache multipliziert — und so die Energieeinsparung
berechnet. "Zu pauschal”, meint er und verweist darauf, wie sehr sich seine Berechnungen
mit dem tatsachlichen Energieverbrauch decken. Delzers Simulationen zeigen immer
wieder, dass scheinbar einfache Losungen oft nicht funktionieren. Das gilt vor allem fir
den Zusammenhang von Kihle und Warme, die haufig getrennt betrachtet werden, statt
sie in einem abgestimmten System miteinander zu verbinden. Auf diese Weise lasst sich
gezielt Energie sparen.

Doch Delzer ist Gberzeugt, dass dies nicht das héchste Ziel von Architektur ist. Wichtiger
sei, dass sich die Bewohner in ihrem Haus wohlfiihlen. Gelingt das unter anderem mit
einem integrierten Energiekonzept hilft das Gebaude auch anderweitig beim
Energiesparen: Die Menschen bleiben gern zu Hause, statt mit dem Auto jedes
Wochenende angenehme Orte zu suchen.
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